Godis för den ickevåldstörstiga

En samling böcker, filmer, tal, manualer, böcker och hemsidor om ickevåld. 

Ickevåldslitteratur
Ackerman, Peter & Jack Duvall

A Force More Powerful: A Century of Nonviolent Conflict (2000), 544 sidor.

Inspirerande genomgång av historiska ickevåldsexempel. Finns också en video med sex delar till.

ISBN: 0312240503
Burns, Stewart

To the Mountaintop – Martin Luther King Jr.’s Sacred Mission to Save America 1955-1968 (2004), 502 sidor. 

Mycket välskriven biografi om King. Ej glorifierande utan tar också upp problematiska aspekter av Kings liv. 

Cortright, David

Gandhi and Beyond – Nonviolence for an Age of Terrorism (2006), 264 sidor.

Mycket bra bok som använder de historiska Gandhi och King för att öka förståelsen för ickevåld och tar sedan upp hur det kan användas i dagens kontext. 

Dielemans, Jennie

Motstånd (2001), 486 sidor.
Inspirerande och bred samling av exempel på hur enskilda och grupper i Sverige har aktiverat sig för att förändra till det bättre. Innehåller också en handbok i aktivism.

ISBN: 9175883678

Easwaran, Eknath

Nonviolent Soldier of Islam – Badshah Khan, A Man to Match His Mountains (1999), 274 sidor. 

En ambitiös biografi av Badshah Khan, som kallas Islams Gandhi. Många vackra foton!

European Centre for Conflict Prevention 
People Building Peace – 35 Inspiring Stories from around the World (1999), 410 sidor.

Gedigen bok med många infallsvinklar, mer bred än grundlig. Bra som inspiration och

utgångspunkt för vidare läsning.

ISBN: 9057270293

Tongeren, Paul Van , Brenk, Malin 
People Building Peace II

ISBN: 1588263835

Herngren, Per

Handbok i civil olydnad (1990)

Grundlig bok om ickevåld som motstånd. Finns också på webben:

http://ickevald.net/perherngren/handbokicivilolydnad.htm
King, Martin Luther

En självbiografi (2000) / The autobiography of Martin Luther King, Jr. (1998), 395 sidor. 

En mycket bra introduktion till Kings liv och livsgärning. Här hittar man Kings viktigaste texter och ickevåldsaktioner.

King, Martin Luther

Vägen till frihet : händelserna i Montgomery (1959) / Stride toward freedom: the Montgomery Story (1958), 199 sidor.
Vägen heter icke-våld (1964) / Strength to Love (1963), 170 sidor.
Vi kan inte vänta (1964) / Why we can’t wait (1964), 178 sidor. 

Kaos eller gemenskap? (1967) / Where do we go from here: Chaos or Community? (1967), 228 sidor.
Samvetets trumpet (1968) / The trumpet of conscience (1968), 61 sidor.
Dessa böcker ger en närbild av King och medborgarrättsrörelsen när det hände. King är en inte bara en fantastisk talare utan också en bra skribent. 

Kristna fredsrörelsen, diverse författare

• För Ickevåld – Kristna fredsrörelsens idéprogram (2001), 25 sidor.

• Religionernas fredsskapande kraft i judendom, kristendom och islam (2001), 45 sidor.

• Ickevåld i Israel och Palestina (2004), 48 sidor.

• Ickevåld och genus (2004), 55 sidor.

• Jesus och ickevåld (2006), 108 sidor.

• Att gå bredvid – Fredsarbete genom preventiv närvaro (2006), 108 sidor.

Korta skrifter med mycket information till ett mycket överkomligt pris (c:a 20 kr st.). För att

beställa någon av dem, se www.krf.se.

Mahony, L. & Eguren, L.

Unarmed bodyguards (1997), 257 sidor.

Mycket informativ om framförallt ”Peace Brigades Internationals” (PBI) arbete i Sydamerika.

Ger en bra och grundlig inblick i volontärernas liv och konsekvenserna av deras arbete.

Mycket läsvärd om du funderar på att åka iväg som fredsobservatör/följeslagare eller känner någon som vill det.

ISBN: 156549069

Naess, Arne

Gandhi (2000), 155 sidor.

Bra introduktion till Gandhi; uttömmande, kunnig och enkelt skriven av en gammal

Gandhiexpert.

ISBN: 9127108422
Nagler, Michael

Is there no other way? A search for a nonviolent future (2001), 335 sidor.

Bra, gedigen och mycket inspirerande ickevåldsbok för den lite mer erfarna. Nagler är en

favorit!

ISBN: 1930722400

O’Yeah, Zac

Mahatma! Eller konsten att vända världen upp och ner (2008)
Välskriven och inspirerande biografi om Mohandas Gandhi. Den första fullskaliga Gandhi-biografin på svenska.
Parry, Danaan

Warriors of the heart: A handbook for conflict resolution, 188 sidor.

Boken är väldigt personlig och annorlunda. Den är full av utmaningar och visioner och är ”ett

måste” för dem som tror på att kämpa med hjärtat.

Gan, Barry L. & Holmes, Robert L. (red.)

Nonviolence in Theory and Practice (2004 – andra utgåvan), 383 sidor.

En god översikt över ickevåldets historia och filosofi med ett stort antal författare.

Gandhi, M. K.

Mahatma Gandhi Självbiografi eller Historien om mina experiment med sanningen (1929),

520 sidor. Mycket självkritisk och ödmjuk bok av en av det ickevåldsliga motståndets främsta förgrundsfigurer. En klenod i varje bokhylla.

Sharp, Gene

The Politics of Nonviolent Action, part 1-3 (1973)
1. Power and Struggle, sid 1-105.
2.   The Methods of Nonviolent Action, sid 106-445.

3. The Dynamics of Nonviolent Action, sid 446-902.
Till dags datum är detta världens mest detaljerade genomgång av politiska ickevåldsmetoder. Ovärderlig för ickevåldsaktivisten som vill forma en strategisk ickevåldskampanj. 

Sharp, Gene

Waging nonviolent struggle – 20th Century Practice and 21st Century Potential (2005), 600 sidor.
En sammanfattning av Gene Sharps 50-åriga forskning kring ickevåldsmetoder. Innehåller 24 exempel på ickevåldskamp under 1900-talet i olika delar av världen. Blir ibland mångordig och upprepande, men är en värdefull resurs för strategiskt ickevåld om man inte orkar läsa Sharps triologi från 1973.

ISBN: 0875581625

Schell, Jonathan

The Unconquerable World – Why peace protest is stronger than war (2003), 418 sidor. 

Författaren tar läsaren på en exposé över krigets och ickevåldets historia. Hans slutsats är hoppfull.

Smith-Christopher, Daniel L. (red.)

Subverting Hatred – The Challenge of Nonviolence in Religious Traditions (1998), 180 sidor.

Olika författare presenterar världsreligionernas syn på våld och ickevåld. En värdefull källa för den som vill jämföra olika religioners ställningstagande till ickevåld. 

Spalde, Annika & Strindlund, Pelle

I vänliga rebellers sällskap – Kristet ickevåld som konfrontation och ömhet (2004), 180 sidor. 

Grundlig introduktion till kristet ickevåld. Teori varvad med många praktiska exempel och

författarnas egna erfarenheter. Utmanande och ödmjuk. 

Spalde, Annika, Strindlund, Pelle och Klaus Engell-Nielsen

Ickevåld! (2008)
Thoreau, Henry David

Civil olydnad (1849), 40 sidor.

Kort, radikal och givande om moraliskt ansvar för ens regerings förehavanden. Inspiration för många ickevåldsaktivister, bland annat för Gandhi.

ISBN: 9189447352

Vinthagen, Stellan

Ickevåldsaktion – En social praktik av motstånd och konstruktion (2005), 486 sidor.

Den första doktorsavhandlingen om ickevåld i Sverige. Komplicerat språk och troligtvis den mest innehållsrika ickevåldsbok i Sverige.

Zinn, Howard (red.)

The power of nonviolence – Writings by advocates of peace (2002), 202 sidor.

En samling texter om ickevåld med imponerande bredd i tid och form, från Buddha till Arundhati Roy. Korta kärnfulla texter som visar olika sidor av ickevåld. 

Wink, Walter

Jesus and Nonviolence – A third Way (2003), 117 sidor. 

Ingen har på ett bättre sätt beskrivit Jesu ickevåldsaktioner än Wink. Här gör han det på ett kortfattat och gripande sätt. Han ger också tips på hur liknande ickevåldstankar kan användas idag. 

Ickevåldsmanualer från internet 

Alla nedan är på engelska. 

Gratis  
Handbok från USA om ickevåldsaktioner med många övningar: http://www.stopthebombs.org/flyers/nonviolencemanual.pdf
Australiensk tränarmanual med många ickevåldsövningar: 

http://www.nonviolence.org.au/downloads/trainers_resource_manual_may05.pdf
Handbok från USA (War Resisters League) om ickevåldsaktioner med många övningar:

http://www.canvasopedia.org/files/w-strat/Nonviolent_Action_Handbook.doc
Att ta fram strategi för ickevåldsaktioner: 

http://seedsforchange.org.uk/free/strategy.pdf
Tänka kring aktioner: 

http://seedsforchange.org.uk/free/actionplanning.pdf
Till försäljning

En seriös och genomarbetad ickevåldsutbildningsmanual från Pace e Bene, en amerikansk fransiskansk ickevåldsorganisation:

http://paceebene.org/pace/engage-book
Ickevåldsfilmer

Alla filmer nedan finns på DVD. Troligtvis går många av dem att också få på VHS.

A force more powerful 

Sex utbildnings- och dokumentärfilmer a en halvtimme om ickevåld runt om i världen. Mycket intressant och bra i undervisningssammanhang. Man kan välja på engelskt, spanskt eller franskt ljud men ingen text finns. 174 min

För mer info och för beställning se: www.aforcemorepowerful.org
Bringing down a dictator

Om studentorganisationen Otpor i Serbien som lyckades störta Slobodan Milosevic med ickevåldsliga medel under början av 2000-talet. Man kan välja på engelskt, spanskt eller franskt ljud men ingen text finns.   60 min

För mer info och för beställning se: www.aforcemorepowerful.org
Gandhi 

Spelfilm om Gandhis liv regisserad av Richard Attenborough med Ben Kingsley i huvudrollen som Gandhi. Välgjord och inspirerande, om än något glorifierande. Fick åtta Oscarspriser. Finns med svensk text. 183 minuter. 

För mer info se: http://en.wikipedia.org/wiki/Gandhi_%28film%29
Boycott

Spelfilm om bussbojkotten i Montgomery 1955 som var startskottet för medborgarrättsrörelsen och där Martin Luther King började sitt liv som ickevåldsledare. Har visats på svensk tv med namnet ”Frihetens gryning”. Text på engelska, spanska och franska. 

För mer info se: http://www.svt.se/svt/jsp/Crosslink.jsp?d=41825&a=454494
You can’t be neutral on a moving train

En dokumentär om amerikanen Howard Zinn, om hans liv som historiker och framför allt som aktivist. 

För mer info se: http://www.imdb.com/title/tt0416825/
The Mission 
Film med band annat Robert De Niro, Jeremy Irons och Daniel Berrigan om våldets och ickevåldets möjligheter i relation till Spaniens, Portugals och Katolska kyrkans maktspel.

Dr. Martin Luther King, Jr. A Historical Perspective.

Man får följa Martin Luther Kings liv i denna dokumentär om hans liv. 60 min.

För mer info se: http://catalog.xenonpictures.com/detail.asp?FILM_ID=109&SEARCH=Martin%20Luther%20King&PAGE=1
Martin Luther King – ”I have a dream” 

Hela det berömda talet från Washington D.C. 1963 filmat. 60 min.

För mer info se: http://www.mpihomevideo.com/?p=25467&pid=1674&pcid=&ccid=&l=

Ickevåldsljud

Båda av dessa ljudcd finns också i bokform.

A call to Conscience - The Landmark Speeches of Dr. Martin Luther King, Jr

12 av Martin Luther Kings bästa tal samlat på 7 CD-skivor. Alla med en nutida introduktion. King är en fantastisk talare. 

http://www.amazon.com/Call-Conscience-Landmark-Speeches-Martin/dp/1586210467
A Peoples History of the United States

En alternativ historiebeskrivning av USA av historikern Howard Zinn. Han beskriver bland annat den ickevåldsrörelse som kämpat för rättigheter för arbetare och mot krig genom USA:s historia. Cirka 5 timmar.

Internet

Mycket av filmerna och talen ovan och annat ickevåldsgodis finns att ladda ner på internet; en del lagligt och gratis, en del får man betala för och en del kan laddas ner olagligt. Sök på dessa titlar på nätet så lär ni hitta mycket. 

Hemsidor relaterade till ickevåld

ICKEVÅLD

www.nonviolentpeaceforce.org 
- Försöker att få ihop en internationell fredsstyrka att 

arbeta genom tredje parts ickevålds intervention

www.aforcemorepowerful.org
- En mycket lärorik och fyllig sida med material från 

boken, filmen och spelet ”A force more powerful”.
www.rcnv.org

- Resurscenter för ickevåld
www.nonviolenceworks.com
- Amerikanskt resurscentrum för ickevåld

www.fatherjohndear.org

- Jesuitpräst och ickevåldsaktivist och författare

www.tridentploughshares.org ​​​
- Civil olydnadskampanj mot kärnvapenubåtar
www.transnational.org 

- Transnational Foundation for peace and research.

www.cpt.org 

- Christian Peacemaker Teams, USA

www.catholicworker.org

- Katolsk rörelse som kombinerar solidaritet med 

   fattiga och ickevåldsaktioner mot vapen.

www.jonahhouse.org

- Amerikansk ickevåldskommunitet

www.paceebene.org

- Fransiskansk ickevåldsorganisation, USA

www.trainingforchange.org
- Ickevåldsutbildningsinstitut, USA

GANDHI

www.mkgandhi.org

- Resurscentrum om Gandhi och ickevåld

www.gandhiserve.org

- Resurscentrum om Gandhi och ickevåld

www.gandhitoday.org

- Resurscentrum om Gandhi och ickevåld

MARTIN LUTHER KING JR

http://seattletimes.nwsource.com/mlk
- Resurscentrum om Martin Luther King Jr

www.stanford.edu/group/King
- Resurscentrum om Martin Luther King Jr

http://thekingcenter.com

- Resurscentrum om Martin Luther King Jr

www.martinlutherking.se

- svensk Martin Luther King hemsida

